Diese Extras zahlt lhre Krankenkasse

Der Leistungskatalog der gesetzlichen Krankenversicherungen enthalt auch Angebote fiir Gesunde zur Vorbeugung und
Friherkennung von Krankheiten. Die Untersuchungen miissen ab einem bestimmten Alter von Kassenarzten kostenlos
angeboten werden. Ihr Nutzen ist in Studien klar nachgewiesen worden und die Inanspruchnahme absolut empfehlenswert.

Untersuchung

Zielgruppe

KREBSFRUHERKENNUNG

Leistungen

Haut-Screening
(ab 1. Juli 2008)

Dick- und Enddarm
untersuchung

Darmspiegelung

Prostata- und Genital-
untersuchung
(inkl. Hautuntersuchung)

Genitaluntersuchung

Brustuntersuchung

Mammografie-Screening

ab 35 Jahren
alle zwei Jahre

ab 50 Jahren jahrlich

ab 55 Jahren,
zweimal im Abstand
von zehn Jahren

Manner ab 45 Jahren
jahrlich

Frauen ab 20 Jahren
jahrlich

Frauen ab 30 Jahren
jahrlich

Frauen ab 50 Jahren
bis zum Ende des
70. Lebensjahres
alle zwei Jahre

Untersuchung der Haut und sichtbaren Schleim-
haut nach Hautkrebs, Aufklarung Gber Risikofakto-
ren und Sonnenschutz

Beratung, Tastuntersuchung des Enddarms.
Schnelltest auf Blut im Stuhl

Beratung, zwei Darmspiegelungen im Abstand
von zehn Jahren
alternativ: Test auf Blut im Stuhl alle zwei Jahre

Besprechung der Krankheitsgeschichte, Abtasten
des duBeren Genitals. Tastuntersuchung der
Prostata und der umgebenden Lymphknoten

Beratung, Erhebung der Vorgeschichte, Untersu-
chung des Muttermunds, Krebsabstrich und
zytologische Untersuchung, gyndkologische
Tastuntersuchung

Beratung, Krankheitsgeschichte, Abtasten der
Brust und der umgebenden Lymphknoten,
Anleitung zur Selbstuntersuchung

Einladung in ein anerkanntes Brustkrebs Friiher-
kennungsprogramm, Information, Rontgen der
Bruste, Beratung

CHECK - UP

Gesundheits-Check-UP

ab 35 Jahren
alle zwei Jahre

Fritherkennung von Herz-Kreislauf-Erkrankungen,
Nierenerkrankungen, Diabetes mellitus: Krank-
heitsgeschichte und personliches Erkrankungs-
risiko; klinische Untersuchung und Priifung des
korperlichen Zustands; Laboruntersuchungen
(Blut, Urin); Beratung

ZAHNVORSORGE

Untersuchung auf
Zahn-, Mund- und Kiefer-
Krankheiten

Zahnvorsorge-Untersuchung

bei Erwachsenen

bei Kindern bis 6 Jahre
dreimal und zwischen
6 - 18 Jahren einmal
je Kalenderhalbjahr

ab 18 Jahren einmal
je Kalenderhalbjahr

Einschdtzung des Kariesrisikos mit Mundhygiene-
Beratung, Untersuchung der Mundhéhle und
Hinweise zur Kariesvorbeugung, lokale Fluoridie-
rung zur Schmelzhartung und Versiegelung

von kariesfreien Fissuren und Griibchen der
Backenzdhne

Untersuchung, eine Zahnsteinentfernung pro
Jahr, Rontgenuntersuchung, Untersuchung des
Zahnfleischs; Praxisgebiihr wird nur féllig, falls
bei dem Termin der Kontrolluntersuchung

eine Behandlung erforderlich ist



Untersuchung

Zielgruppe

SCHWANGERENBERATUNG

Leistungen

Schwangerenvorsorge

KINDER-VORSORGE

U-Unteruchungen
(U1 bis U9)

J-Unteruchungen

wahrend der Schwan-
gerschaft und nach
der Entbindung

beginnend mit der
Geburt bis zum Alter
von 6 Jahren

zwischen dem vollen-
denten 13. und 14.
Lebensjahr (+ 1 Jahr)
eine Untersuchung

UNTERSUCHUNG

Krankheitsgeschichte, Beratung der Schwangeren,
Uberwachung von Risikoschwangerschaften;
Ultraschalldiagnostik (3 pro Schwangerschaft).
Nachweis von Antigenen/-korpern im Blut.
Untersuchung und Beratung der Wochnerin

EN

neun Untersuchungen - Priifung der korperlichen
und geistigen Entwicklung des Kindes: Untersu-
chung auf Storungen, die in den ersten vier
Lebenswochen auftreten, sowie auf angeborene
Stoffwechselstorungen, Entwicklungs- und
Verhaltensstorungen, Erkrankungen der Sinnes-,
Atmungs- und Verdauungsorgane, Sprach- oder
Sprechstorungen, Untersuchung von Zahnen,
Kiefer, Mund, Skelett und Muskulatur

Priifung auf auffallige seelische Entwicklungen/
Verhaltensstorungen, Schulleistungsprobleme,
gesundheitsgefahrdendes Verhalten. Klinisch-
korperliche Untersuchungen auf Stérungen des
Wachstums und der korperlichen Entwicklung,
Erkrankungen der Hals-, Brust- und Bauchorgane,
notwendige Impfungen

SCHUTZIMPFUNGEN

Regelimpfungen fiir
Sauglinge, Kinder und
Jugendliche

Auffrischimpfungen

Indikationsimpfungen

Impfungen, die jedes
Kind nach Empfehlun-
gen der Standigen
Impfkommission
(STIKO) erhalten
sollen

Impfungen, die beim
Erwachsenen aufge-
frischt oder bei
fehlender Grundimp-
fung nachgeholt
werden sollen

Impfungen, bei
erhohter Gefdhrdung
von Personen und bei
Angehorigen
bestimmter Alters-

und Risikogruppen

Weitere Informationen und Beratung erhalten Sie bei:

(GEMEINSCHAFTSPR AXIS

Dr. med. Nikolaus Jung
Dr. med. Thomas Jung
Dr. med. Alexandra Rauch

Dres JUNG

Ditzenbacher Stra3e 33, 73326 Deggingen

Telefon: 073 34 - 43 32 oder - 50 84
Internet: www.drs-jung.de
E-Mail: info@drs-jung.de

Hepatitis B, Diphterie, Tetanus, Kinderlahmung,
Haemophilus influenza Typ B, Keuchhusten,
Masern, Mumps, Rételn, Windpocken, Humane
Papillomaviren fiir Madchen von 12 bis 17 Jahren

Diphterie alle zehn Jahre, Tetanus

Influenza und Pneumokokken (Standardimpfung
ab 60 Jahren; FSME, Haemophilus influenza Typ B,
Hepatitis A und B, Tollwut, Meningokokken,
Kinderlahmung, Windpocken, Roteln,
Keuchhusten




